
108 年竹山盃全國混排賽 

一、 宗旨：排球風氣盛行，為了讓更多喜愛排球運動的同好共聚一堂、切磋球技、聯絡感情、 

培養團隊合作精神且精進球技，特舉辦「竹山盃全國混排賽」。 

二、 主辦單位：米希亞科技。 

三、 承辦單位：南投縣竹山鎮延平國小。 

四、 協辦單位：35 甕缸雞紫南宮店。 

五、 競賽地點：南投縣竹山鎮延平國小體育館。 

六、 競賽日期：中華民國 108 年 01 月 05～06 日。 

七、 競賽組別：混合組【三男三女制】，每人均可依下列辦法組隊參加。 

1. 本賽事謝絕男性甲組球員。 

2. 每位球員限報一隊，如有重複問題，大會不主動要求隊伍更改名單， 

球員歸屬採該球員出賽之第一場為主。 

註 1：甲組球員資格(於民國 78 年 1 月 5 日以後出生含 1 月 5 日當日）且曾為： 

 當選過中華民國各層級國家代表隊者。 

 曾列為企業聯賽之球員名單者。 

 以排球專長參與體育績優甄審甄試升學者。 

 高中排球甲級聯賽球員。 

 大專排球聯賽公開一級球員(特優級球員)。 

註 2：大會可依要求，適時檢查球員身分及參賽資格，凡隊伍經查證或其餘隊伍舉發，其任一

球員資格不符，則取消該隊比賽資格、沒收報名費、得獎資格；如遇資格爭議時，由比

賽裁判和主辦單位共同裁定。 

八、 競賽規則：  

 本賽事將聘請中華民國排球協會國際級、A 級裁判司任。 

 球網高度為 230 公分。 

 預賽：循環賽制；複賽：單敗淘汰制；決賽：循環賽制 

預賽：落地得分制，單局 60 分，無 DUECE，先得 60 分者為勝。 

任一方先獲得第 30 分時換場，換場時不休息，每場每隊有三次 30 秒暫停；10 次替換人

次。 

複、決賽：三局二勝落地得分制，前二局先得 25 分者為勝，無 DUECE； 

決勝局 15 分，DUECE 無上限。 

預賽、決賽先以勝場數計算；如勝場相同，以該循環賽事之得分/失分計之，商數高者獲

勝。 

 每場賽前有共同練習 3 分鐘。 

1. 前後排球員依序輪轉，且可採用自由球員，但須符合【三男三女制】。 

2. 球隊每一回 3 次擊球當中，須有 1 次是由女生擊球。 

（觸球不及三次者不在此限；攔網不算） 



3. 男性選手在前區時，僅能對對方男性選手進行攔網動作，試圖對對方女性選手進行攔網動

作即犯規，亦不得在前區以下壓動作將球送過網。 

例 1：對方最後一次觸球為男性球員時，我方前排男性球員允許以攔網動作觸球；若以攻

擊動作觸球，即為『前區攻擊犯規』。 

例 2：對方女性球員攻擊，我方男性球員於前區將手高舉，即視為『企圖攔網』。 

4. 其餘規則比照中華民國排球協會最新審定之國際排球規則。 

九、 報名相關事宜：主辦單位預留一隊。 

1. 報名日期：107 年 12 月 01 日上午 12：00 起至 107 年 12 月 19 日 22：00 止； 

30 隊額滿即截止。修改選手名單期限至 107 年 12 月 19 日 22：00 止，逾時概不受理 

2. 報名方式：每隊 6~12 人，請至活動 FB 社團下載報名表，並於開放報名期間將報名表

Mail 至賽務組。賽務組聯絡人：林茹茹 adaada0611@gmail.com 

mail 主旨：竹山盃混排賽-貴隊隊名；Ex:竹山盃混排賽-米希亞 

3. 報名費：每隊新台幣 3000 元；如遇天災等不可抗力之因素將酌收 300 元工本費後退還。 

4. 報名隊伍錄取順序以 mail 收件時間為準；重複報名之隊伍以第一時間報名之信件為主。 

5. 若有任何問題請於活動 FB 社團留言或直接與賽務組聯繫 

十、 預賽抽籤：107 年 12 月 21 日下午 2 點於延平國小體育館進行領隊會議，未到者由大會

代抽不得異議。 

十一、 獎勵：前八強皆贈送一隻甕缸雞 

第一名→獎金 10,000 元 

第二名→獎金 5,000 元 

第三名→獎金 3,000 元 

第四名→獎金 1,000 元 

十二、 運動員須知： 

1. 主辦單位提供之賽程時間表為預估時間，請各隊伍務必提早到場，完賽後應立即退場。 

2. 與賽請務必準時，逾開賽時間 5 分鐘內未出場者，取消該隊資格。 

3. 比賽應著同款式之球衣且須有背號，褲子及襪子則不受此限。 

4. 比賽進行中，除場上隊長外，其餘球員不得提出質詢。 

5. 各隊球員於開賽前，務必繳交個人身分證件予該比賽場地之副審，以備查之。 

本賽事將於每場次開始前檢查證件，未攜帶證件或證件不齊者， 

該選手視同資格不符且不得上場。 

6. 若隊球員資格有疑慮，比賽結束前皆可向裁判提出檢驗球員資格之要求，並得馬上檢驗； 

比賽結束後一概不受理；若發現上場球員不符規定，則該隊沒收比賽資格。 

7. 若有未盡事宜之情況，大會得以臨時會議並公告之。 

8. 最後提醒各位親愛的摯愛的球友們，由於場地租借不易，請大家球場時做好垃圾分類，一

旁的椅子於離席時煩請自行歸位，嚴禁在體育館內抽菸、嚼檳榔；感謝各位的配合! 

 

 

mailto:adaada0611@gmail.com


十三、 以下飲料店及便當店資訊提供給球友們參考： 

50 嵐 049-2651010 滿 250元外送  百樂牛排 049-2641151 

85 度 C 049-2636385 滿 200元外送  甲一飯包 049-2643340 

大苑子 049-2639077 滿 100元外送  德記燒臘 049-2655897 

清心 049-2659139 滿 100元外送  

 

十四、 備註：BSaiLa 盃賽網僅作為宣傳賽事及訊息公告用，報名方式及訊息公告以 FB 社團『108

年竹山盃全國混排賽』公告為準。 


